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Wprowadzenie

Prace zwigzane z montazem i demontazem rusztowan =zaliczane s3 do prac szczegdlnie
niebezpiecznych i muszg by¢ prowadzone w obsadzie minimum dwuosobowej.

Jezeli warunki oraz miejsce wykonywania prac pozwalajg na to, nalezy w pierwszej kolejnosci
stosowac rusztowania robocze zamiast drabin.

1. Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbidrce rusztowan winni by¢ przeszkoleni w zakresie
montazu danego rodzaju rusztowania, i posiadaé stosowne uprawnienia.

2. Pracownicy dokonujgcy montazu/demontazu rusztowania muszg by¢ zapoznani z DTR/Instrukcjg
obstugi/Projektem.

3. Przy montazu/demontazu rusztowania, podczas prac na wysokosci pracownicy muszg by¢
zabezpieczeni szelkami bezpieczenstwa z linkg umocowang do statego elementu konstrukcji.

Zasady ogolne

1. Montaz i uzytkowanie rusztowania o konstrukcji odmiennej niz opisane w DTR/Instrukcji obstugi,
zwtaszcza rusztowan wyzszych jak 12 m dozwolone jest wytgcznie na podstawie specjalnie
wykonanego projektu i wykonaniu niezbednych obliczen statycznych.

2. Montaz rusztowania musi odbywa¢ sie zgodnie z zamieszczonymi w DTR/Instrukcji
obstugi/Projekcie, rysunkami oraz opisem.

3. Kazdy pomost roboczy musi by¢ zabezpieczony z kazdej ze stron za pomoca poreczy gtéwnej (na
wysokosci 1,0-1,1 m) i posredniej (na wysokosci 0,5-0,55 m) oraz bortnic (kraweznikow).

4. Uzytkownik rusztowania ponosi petng odpowiedzialno$¢ za skutki nieprawidtowe] eksploatacji
rusztowania.

Zasady montazu i uzytkowania

1. Montujacy rusztowanie musi upewnic sie, ze wszystkie czesci sktadowe przygotowane sg do
montazu i ze sg sprawne technicznie.

2. Montujacy rusztowanie musi sprawdzic, czy podtoze, na ktérym bedzie montowane rusztowanie
i po ktérym bedzie przesuwane, jest dostatecznie réwne, i nosne dla danego typu.

3.  Wochodzenie i schodzenie podczas montazu i uzytkowania rusztowania odbywa sie od wewnatrz,
po drabinie

4. Montaz rusztowania nalezy przeprowadzaé przez minimum 2. osoby. Przy montazu rusztowan
wysokich (powyzej 6 m) wskazany jest udziat 3 osoby.

5. Przesuniecie rusztowania moze nastgpi¢ jedynie wzdtuz lub w poprzek rusztowania, tempem
zgodnym z predkoscig osoby idgcej zwyktym krokiem.
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6. Przed przystgpieniem do uzytkowania rusztowania nalezy zablokowac rolki jezdne.

W przypadku uzytkowania rusztowania na wolnym powietrzu lub w budynkach otwartych, przy
sile wiatru wynoszacej ponad 6 stopni w skali Beauforta, w chwili powstawania silnego wiatru
lub po zakonczeniu pracy rusztowanie nalezy albo przesungé w miejsce ostoniete od wiatru albo
w inny sposéb (np. kotwigc) zabezpieczy¢ przed mozliwoscig przewrdcenia.

Warunek uzytkowania rusztowania!

Nalezy dokona¢ odbioru rusztowania ,Protokotem Odbioru Rusztowania”. Odbioru rusztowania

moze dokona¢ jedynie osoba z uprawnieniami konstrukcyjno — budowlanymi.

Zabrania sie:

vk N e

Obcigzaé pomosty rusztowan materiatami ponad ustalong ich nosnosé.

Zrzucac elementy rozbieranych rusztowan.

Pozostawiac narzedzia przy krawedziach pomostéw rusztowan.

Pozostawiaé na pomoscie rusztowania materiatdw i narzedzi po zakoriczonej pracy.

Wykonywac¢ gwattowne ruchy, przechylaé sie przez porecze, gromadzi¢ materiaty i  narzedzia
po jednej stronie rusztowania, opierac sie o Sciane budynku itp. przez osoby znajdujace sie na
pomoscie.

Wchodzi¢ i schodzi¢ z rusztowania w miejscach do tego nieprzeznaczonych.

Wspinac sie po stojakach, podtuznicach, poreczach.

Pracowa¢ w tym samym czasie na dwdch pomostach jednoczesnie.

Przewozié osoby na rusztowaniu.

Umieszczad i uzywac na rusztowaniu wciggarek i innych urzadzen transportowych.

Pracowac¢ na rusztowaniu podczas ograniczonej widocznosci oraz o zmroku i w nocy bez
dostatecznego oswietlenia, w czasie opaddow deszczu i $niegu, podczas gotoledzi, burzy i wiatru o
predkosci przekraczajacej 10 m/s.

Kontrole stanu technicznego

1.

Nalezy zapewnic¢ dokonanie przeglagdow:

a) dorazinych — po silnym wietrze, opadach atmosferycznych i dziataniu innych czynnikow
stwarzajgcych zagrozenie oraz po przerwach roboczych, trwajgcych dtuzej niz 10 dni
(przeglad nalezy odnotowac w ,,Protokole Odbioru Rusztowania”).

b) okresowych — nie rzadziej niz raz w miesigcu przez uprawniong osobe (przeglad nalezy
odnotowac w ,,Protokole Odbioru Rusztowania”).

c) codziennych — przez pracownikow pracujgcych na rusztowaniu.

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

W razie gdy warunki pracy nie odpowiadajg przepisom BHP i stwarzajg bezposrednie zagrozenie
dla zdrowia lub zycia pracownika lub gdy wykonywana przez niego praca grozi takim
niebezpieczenstwem innym osobom — pracownik ma obowigzek powstrzymaé sie od
wykonywanej pracy, zawiadamiajgc o tym niezwtocznie przetozonego
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2. W razie stwierdzenia przez uzytkownika rusztowania, ze elementy rusztowania nie nadajg sie do

uzycia lub brakuje ktéregokolwiek elementu
powstrzymac sie od wykonywania pracy, zawiadamiajgc o tym niezwtocznie przetozonego.

rusztowania,

uzytkownik ma obowigzek




